
Jídelní lístek od 7.7. - 11.7.2025
VÝVAŘOVNA ZAJDOVKA

PONDĚLÍ

Brokolicová polévka

1.Smažený sýr, vařený brambor, tatarka

2.Pečené kuřecí čtvrtky, rýže

PÁTEK

Gulášová polévka

1.Kuřecí řízek, bramborová kaše, okurka

2.Vídeňský knedlík s vanilkovým krémem a mákem

STŘEDA

Čočková polévka

1.Pečená treska na zelenině, opečený brambor

2.Cikánská z vepřové kýty, rýže

PORCE MASA ZA SYROVA JE 100G

ZMĚNA JÍDEL VYHRAZENA

ČTVRTEK

Selská kroupová a vejcem

1.Smažené nudle s kuřecím masem a zeleninou

2.Znojemská vepřová omáčka, houskový knedlík

3.Salát z červené čočky, tofu

ÚTERÝ

Drůbeží vývar se zeleninou

1.Bavorská sekaná, bramborová kaše, okurka

2.Kuře na paprice, těstoviny

3.Cézar salát s kuřecím masem


