
Jídelní lístek od 14.7. - 18.7.2025
VÝVAŘOVNA ZAJDOVKA

PONDĚLÍ

Květákový krém

1.Katův šleh, opečený brambor

2.Kuřecí rizoto se sýrem a okurkou

PÁTEK

Dršťková polévka

1.Výpečky se špenátem, bramborové noky

2.Meruňkové kynuté knedlíky s tvarohem, máslo

STŘEDA

Česnečka

1.Přírodní vepřový nudličky se salátem z bulguru

2.Smažená treska, bramborová kaše

PORCE MASA ZA SYROVA JE 100G

ZMĚNA JÍDEL VYHRAZENA

ČTVRTEK

Mrkvový krém

1.Masové kuličky v rajské omáčce, houskový knedlík

2.Lečo s klobásou, vařený brambor

3.Letní salát s tuňákem

ÚTERÝ

Drůbeží vývar se zeleninou a nudlemi

1.Čočka na kyselo s uzeným, sázené vejce

2.Kuřecí nudličky na smetanovém kari

3.Pikantní salát ze sóji


