
RESTAURACE  VALNOVKA 

 

Polední menu pro seniory 

10.2.-14.2.2025 

Pondělí:  

Bramborový krém 

Smažený kuřecí řízek s vařeným bramborem 

Těstoviny Aglio Olio   

 

Úterý: 

Hovězí vývar s masem, zeleninou a nudlemi 

Kuřecí játra na slanině a cibulce, dušený rýže 

Vepřový špíz s cibulí, paprikou a slaninou, opečený brambor 

 

Středa: 

Gulášová   

Moravský vrabec, špenát, bramborový knedlík 

Penne s kuřecím masem a sýrovou omáčkou  

 

Čtvrtek: 

Kuřecí vývar s kapáním 

Hovězí pečeně s koprovou omáčkou, houskový knedlík 

Smažený květák, vařené brambory, tatarka 

 

Pátek: 

Čočková s párkem 

Ovocné knedlíky s tvarohem a máslem 

Kuřecí plátek, dušená zelenina, jasmínová rýže 

  

Váha masa a ryb v syrovém stavu je 100g . Pokud není uvedeno jinak 

Změna jídla vyhrazena 


