
RESTAURACE  VALNOVKA 
 

Polední menu pro seniory 

09.12.- 13.12.2024 

 

Pondělí: 

Frankfurtská polévka 

Hovězí pečeně s koprovou omáčkou, houskový knedlík 

Smažený květák, vařený brambor, tatarka 

 

Úterý: 

Hovězí vývar s masem, zeleninou a nudlemi 

Vepřový špíz s cibulí, paprikou a slaninou, opečený brambor 

Penne s lososem, listový špenát, česnek, smetana, parmazán 

 

Středa: 

Pórkový krém  

Moravský vrabec, špenát, bramborový knedlík 

Smažená vinná klobása s bramborovou kaší, okurkový salátek 

 

Čtvrtek: 

Kuřecí vývar s kapáním 

Rajská omáčka s masovými koulemi, kolínka 

Smažený hermelín, pažitkové brambory, brusinky 

 

Pátek: 

Čočková polévka s párkem 

Ovocné knedlíky s tvarohem a máslem 

Katův šleh s bramboráčky 

 

Váha masa a ryb v syrovém stavu je 100g . Pokud není uvedeno jinak 

Změna jídla vyhrazena 


